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L’Azienda Sanitaria offre questo servizio innovativo alle donne della 

Provincia di Alessandria che desiderano avere un figlio oppure sono oggi in 

gravidanza o stanno allattando. 

A tutela della loro salute e di quella del nascituro, avranno a disposizione 

un’applicazione che promuove l’uso sicuro dei farmaci sia durante la 

gravidanza che l’allattamento al seno. 

Basta recarsi in consultorio o in ospedale per avere maggiori informazioni. 

“Io Mamma” un nuovo modo di stare vicino alle future mamme. 

 

 

Per utilizzare l’app basta impostare il proprio profilo e controllare se i farmaci inseriti presentano 

delle controindicazioni in relazione al profilo scelto (gravidanza o allattamento) o delle 

interazioni con altri farmaci già in terapia. 



 
 

  

2 
 

 

 

 

 

 

Modalità di attivazione 
 

    
 

L’uso dell’app è davvero semplice e alla portata di tutti. In pochi click è possibile sapere se il 

farmaco che si vuole assumere è idoneo per la propria salute o se presenta dei rischi.  

 

Alla mamma, dopo aver scaricato l’app dallo store, la prima 

volta che la lancerà, verrà chiesto di consentire l’uso della 

localizzazione sul proprio smartphone.  

Accettando, l’app controllerà che l’utente si trovi nel 

territorio della Provincia di Alessandria per attivarne così 

l’uso.  

Questa operazione viene registrata nello smartphone, così 

che le volte successive non sia più necessario eseguire tale 

controllo. Ciò significa che, una volta attivata l’app, è possibile 

utilizzarla anche in altri territori. 


